
« J’aimerais vous faire part de ce qui m’a amené au Centre Marchand ainsi que le déroulement de ce 
cheminement. 

Pour débuter, je suis une mère monoparentale de 26 ans, qui a décidé de s’en sortir et de se fixer des 
buts dans la vie pour un avenir meilleur. Le retour aux études ne m’a guère été facile. J’ai dû surmonter 
plusieurs problèmes personnels et financiers. Étant donné mon état financier, j’ai dû faire la demande 
d’un panier de Noël par l’entremise du comité d’aide. Cette demande n’a pas nécessairement été facile, 
car c’est mon orgueil qui en a pris un coup. A ma grande surprise, j’ai constaté à quel point les gens 
pouvaient être généreux. Mon fils et moi étions plus que comblés. Cela m’a permis de faire un souper 
de Noël réussi et très agréable. 

De plus, au-delà des biens alimentaires et matériels, j’ai obtenu un soutien moral extraordinaire de la 
part du personnel et du comité. Ils ont fait preuve d’une grande humanité. 

Finalement, j’ai acquis un maximum de confiance en moi ce qui me permettra de ne pas m’arrêter là. » 


